
 

 

PRUEBAS EPICUTÁNEAS 

 

Estas pruebas se realizan en el Servicio de Alergología, siendo imprescindible que acuda todos 

los días que se le señale en el horario indicado. 

Las pruebas consisten en colocar unos parches en la espalda o brazo fijados con adhesivos.  

El procedimiento no es doloroso. 

 

 

Normas a seguir para la realización de Pruebas Epicutáneas 

(Parches) 

 

 Acudirá a la consulta de Alergología el día y hora indicados (si no puede venir, 

comuníquelo). 

 Antes de acudir a la primera cita, se duchará. 

 No se aplicará ningún tipo de crema o aceite corporal. 

 Si tiene vello en la espalda, se lo rasurará de víspera. 

 Si toma algún medicamento, comuníquelo antes de la colocación de las pruebas. 

 No es un procedimiento doloroso. 

 Es importante no mojar la zona de aplicación de los parches hasta después de la última 

visita con el médico. 
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Si desea más información no dude en preguntar a los profesionales que le atienden 


